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北海道室蘭清水丘高等学校

道内国公立大学 2026 2025 2024
北 海 道 教 育 大 学 札 幌 校 1 1
北 海 道 教 育 大 学 函 館 校 1 1 2 
北 海 道 教 育 大 学 旭 川 校 2 
北 海 道 教 育 大 学 釧 路 校 3 2
室 蘭 工 業 大 学 18 14 14 
小 樽 商 科 大 学 1 2 
北 見 工 業 大 学 2 
は こ だ て 未 来 大 学 3 3 2 
釧 路 公 立 大 学 6 1 2 
札 幌 市 立 大 学 1
名 寄 市 立 大 学 3 4 4 
千 歳 科 学 技 術 大 学 1(1) 1 2 
旭 川 市 立 大 学 1 2 1 

合格者数 38(1) 30 33 

道外国公立大学 2026 2025 2024
弘 前 大 学 5(2) 5 1
岩 手 大 学 1
秋 田 大 学 1 1
福 島 大 学 1
宇 都 宮 大 学 1
静 岡 大 学 1
愛 知 教 育 大 学 1
愛 媛 大 学 1（1）
青 森 県 立 保 健 大 学 1
岩 手 県 立 大 学 1 1
高 崎 経 済 大 学 1
都 留 文 科 大 学 1
島 根 県 立 大 学 1
長 崎 県 立 大 学 1
名 桜 大 学 1

合格者数 8(2) 13 6(1)

道内私立大学 2026 2025 2024
札 幌 大 学 12 6 1
札 幌 学 院 大 学 6 6 2
天 使 大 学 4 2
藤 女 子 大 学 4 1
北 星 学 園 大 学 2 11 12
北 海 学 園 大 学 25 16(2) 18
北 海 道 医 療 大 学 2 3 3
北 海 道 科 学 大 学 5 4 4
酪 農 学 園 大 学 2(1) 3
北 海 道 情 報 大 学 1 1 2
東 海 大 学（ 札 幌 ） 1 1
北 海 道 文 教 大 学 5 5 7
日本赤十字北海道看護大学 1
日 本 医 療 大 学 2 10
北 翔 大 学 3 5 2
千歳リハビリテーション大学 1 5 3
札 幌 保 健 医 療 大 学 1 1 2
育 英 館 大 学 1
北 海 道 武 蔵 女 子 大 学 2 1

合格者数 74(1) 72(2) 71

看護専門学校 2026 2025 2024
日 鋼 記 念 看 護 学 校 3 15 10
市 立 室 蘭 看 護 専 門 学 院 6 8 9
北海道医療センタ―附属札幌看護 3 2 5
北 海 道 看 護 専 門 学 校 1
三草会札幌看護専門学校 1
札 幌 看 護 医 療 専 門 学 校 1
都 立 広 尾 看 護 専 門 学 校 1

合格者数 13 26 26

短　　大 2026 2025 2024
旭川市立大学短期大学部 1 2 
山形県立米沢女子短期大学 1 1
北海道武蔵女子短期大学 2 1 5
北 翔 大 学 短 期 大 学 部 1
そ の 他 1 1

合格者数 5 3 8 就　　職 2026 2025 2024
公 務 員（※ １） 3 7 3
民 間（※ ２） 5 2 2

内定者数 8 9 5

海　　外 2026 2025 2024
ブリガムヤング大学ハワイ校 1
Ｉ Ｌ Ｓ Ｃ メ ル ボ ル ン 1

合格者数 2

主 な 進 路 合 格 状 況 一 覧 （2026.3.31 現在）

卒 業 生 か ら の メ ッ セ ー ジ

西胆振全域から通学できます

（　）内は既卒者

（※ １）�北海道警察、自衛隊（陸上）、室蘭市消防、
　　　　江別市消防、北海道職員、伊達市役所、
　　　　登別市消防　他
（※ ２）�日本製鋼所M＆E室蘭製作所、三菱製鋼、
　　　　日本郵便　他

北海道室蘭清水丘高等学校

〒０５１-００３４　北海道室蘭市増市町₂丁目₆番１６号
TEL：（０１４３）２３-１２２１　　　FAX：（０１４３）２３-１７４６

学校HP　https://www.muroranshimizugaoka.hokkaido-c.ed.jp/

▲アクセスマップ詳細はこちら
写真提供：キング写真館

北海道教育大学釧路校　教育学部　教員養成課程　地域学校教育実践専攻
吉田　望乃（2026年 3 月卒業）

室蘭工業大学　理工学部　システム理化学科
田原　陽菜（2026年 3 月卒業）

はこだて未来大学　システム情報科学部
清水　春正（2026年 3 月卒業）

登別市消防本部
川本　悠葵（2026年 3 月卒業）

　清水丘はボランティア活動がしやすい学校です。私が参加し
た子ども食堂のボランティアは沢山の人と関わるので、コミュ
ニケーション能力が高まりました。大学では社会科教育実践分
野に所属し、社会科教員になるために勉強しています。大学に
入ってからも、高校で得た知識を活かしています。皆さんも使
えるものは全て使って、夢を叶えられるように頑張って下さい。

　清水丘高校の良い所は、行事が豊富で楽しい学校生活を送れ
るのはもちろん、勉強面でも先生方が生徒一人一人のことを熱
心に見てくれる点です。また、ボランティア活動なども活発な
ため、推薦での進学を考えている人には良い環境です。一般受
験を目指している人も、先生方が手厚く最後までサポートして
くれます。自分が決めた目標であれば、どんなことでも応援し、
サポートしてくれる点が清水丘ならではの強みだと思います。

　清水丘高校では、ボランティア活動に力を入れています。ま
た、探究活動の中で社会人の方と関わる機会などもあり、自分
のやりたいことや目指したいものが見つかる学校です。勉学で
も先生からのサポートが手厚く、非常に集中して取り組むこと
ができました。大学では情報システムに関して学んでいます。
皆さんも清水丘高校で充実した高校生活を送ってみてください。

　高校を卒業して就職したら、それまでの生活とは全く違う生
活を送る事になります。ひとりの大人として、自分で考え行動
しなければなりません。そこで、高校では主体性や判断力、行
動力を身につけましょう。清水丘高校では英検や漢検、ボラン
ティアなどで様々な力を身につけることができます。高校生の
特権で、今しかできない学校生活を楽しみましょう。

壮瞥

洞爺
伊達

東室蘭 登別

室蘭清水丘

道外私立大学 2026 2025 2024
東 北 学 院 大 学 6
八 戸 学 院 大 学 1
盛 岡 大 学 1
神 田 外 語 大 学 1
早 稲 田 大 学 1(1)
帝 京 大 学 1(1)
東 京 工 科 大 学 1(1)
東 洋 大 学 1 1 2
日 本 大 学 1(1) 1 1
青 山 学 院 大 学 1
中 央 大 学 1(1) 2(1)
法 政 大 学 1
國 學 院 大 学 1
国 士 舘 大 学 1(1)
関 東 学 園 大 学 1
神 奈 川 大 学 1(1)
神 奈 川 工 科 大 学 1
湘 南 医 療 大 学 1
湘 南 鎌 倉 医 療 大 学 1
淑 徳 大 学 1
嘉 悦 大 学 1
文 京 学 院 大 学 1(1)
明 星 大 学 2(2)
金 沢 工 業 大 学 1
名 古 屋 学 芸 大 学 1
大 谷 大 学 1
関 西 大 学 2
大 阪 学 院 大 学 1(1) 1
近 畿 大 学 1 1
龍 谷 大 学 3
日本赤十字九州国際看護大学 1 1
そ の 他 1

合格者数 25(10) 17(2) 9

その他専門学校等 2026 2025 2024
日本工学院北海道専門学校 3 5 3
北海道ハイテクノロジー専門学校 2 1
北海道芸術デザイン専門学校 1
北 海 道 医 薬 専 門 学 校 1 1
専門学校北海道自動車整備大学校 1
札幌医療秘書福祉専門学校 1
北 海 道 美 容 専 門 学 校 2
札幌医学技術福祉歯科専門学校 1
札幌ミュージック＆ダンス専門学校 1 1
札幌ブライダル＆ホテル観光専門学校 1 2
札幌ビューティーアート専門学校 1 1 1
札幌マンガ・アニメ＆声優専門学校 1
札幌医学技術福祉歯科専門学校 1
札幌ベルエポック製菓調理専門学校 1
札幌ベルエポック美容専門学校 1
札幌メディカル＆スポーツ専門学校 1
経専音楽放送芸術専門学校 1
北海道職業能力開発大学校 2
そ の 他 1 4 3

合格者数 9 20 17



入学式

春季競技大会

１年次交流会

清風祭

全校集会 夏期講習 性の講話 大学出前授業

運動系 野球部／サッカー部／バレーボール部／バスケットボール部／テニス部／ソフトテニス部／バドミントン部／卓球部／陸上競技部

文化系 美術部／文芸部／茶華道部／演劇部 局・同好会 新聞局／放送局／吹奏楽局／図書局／国際交流局／ボランティア同好会

年 間 行 事

運動系も文化系も頑張っています部 活 動

　本校は米国アラスカ州立マウントエジカム高等学校およびワシントン州レドモンド高等学校と姉妹校提携していま
す。それにより平成５年度よりホームステイをしながら現地の学校に通う海外研修を実施しています。目的は、生きた
英語の中で英語を学習するとともに、異文化を体験することで幅広い視野を身につけることです。令和７年度は５泊７

日でアメリカのワシントン州シアトルにて行いました。現地の高校での生徒との交流、ワシントン大学では学生との交流のほか、Digi Pen Instituteや
Amazon、航空博物館やマイクロソフト社などを訪問しました。
　レドモンド高等学校も訪問し、生徒との交流を行いました。レドモンド高等学校からは今年７月に短期留学という形で室蘭にも来訪しました。本校生徒宅にホー
ムステイをし、本校の授業を一緒に受け、交流を深めました。また、マウントエジカム高等学校との交流も行っています。

進学重視型単位制 とは ◦幅広い選択科目　◦履修ガイダンスの充実　◦少人数授業

◦礼節を重んじ、豊かな情操を育む。
◦意欲的な取り組みを重んじ、主体性を育む。
◦健全な心身を重んじ、強い忍耐力を育む。

教育目標校　訓

年次が上がるにつれ、選択の授業が増えていきます。進学希望先に合わせて選んでいきます。

※一部課程表は変更になる場合があります。

◦国語教養
◦実用数学
◦世界史探究
◦日本史探究
◦地理探究
◦数学ⅡＢ
◦音楽Ⅱ/美術Ⅱ
◦服飾手芸

選 択 科 目 選 択 科 目 選 択 科 目
◦古典講読Ⅰ
◦発展数学Ⅰ
◦英語教養

選 択 科 目
◦地理探究
◦日本史探究
◦世界史探究
◦倫理
◦政治・経済
◦生涯スポーツ
◦総合芸術
◦化学基礎研究

◦生物基礎研究
◦地学研究
◦フードデザイン
◦発展数学Ⅰ
◦文章表現
◦発展現代文
◦音楽Ⅲ/美術Ⅲ
◦音楽Ⅱ/美術Ⅱ

◦英語探究
◦倫理
◦政治・経済
◦科学と人間生活

◦物理研究
◦化学研究
◦生物基礎研究
◦文章表現　　

◦古典講読Ⅱ
◦音楽Ⅱ/美術Ⅱ
◦フードデザイン
◦情報研究

1　年　次
学年共通

現代の国語
言語文化
歴史総合
地理総合
数 学 Ⅰ
数 学 Ａ
化学基礎
生物基礎
体　　育
保　　健

音楽Ⅰ／美術Ⅰ
英語ＣⅠ

論理・表現Ⅰ

2　年　次
文　　系 理　　系

現代文総合Ⅰ
英語ＣⅡ
体　　育
保　　健
家庭基礎
公　　共
情 報 Ⅰ

地学基礎 物理基礎／地学基礎
古典基礎 物理／生物
英語教養 化　　学
文 選 ２ 数 学 Ⅱ
文 選 ２ 数 学 Ｂ
文 選 ２ 理 選 ２
文 選 ２ 理 選 ２

3　年　次
文　　系 理　　系

現代文総合Ⅱ 現代文総合Ⅱ
英語ＣⅢ 英語ＣⅢ
体　　育 体　　育
古典研究 物理／生物／生物基礎研究
英語探究 化　　学

論理・表現Ⅱ 論理・表現Ⅱ
発展数学Ⅱ 文 選 ３ 数学ⅢＣ 発展数学Ⅱ 発展数学Ⅰ
発展数学Ⅱ 文 選 ３ 発展数学Ⅱ 理 選 ３ 理 選 ３
文 選 ３ 文 選 ３ 理 選 ３ 理 選 ３ 理 選 ３
文 選 ３ 文 選 ３ 理 選 ３ 理 選 ３ 理 選 ３
文 選 ３ 文 選 ３ 理 選 ３ 理 選 ３ 理 選 ３

教 育 課 程 表 （令和９年度入学者）

≪参加者の感想≫（感想文の一部を抜粋）
○�とにかくすべてのものが初めてで新鮮に感じた。新しいものに出会う楽しさ・喜びが感じられた。出会う前はいろいろなこと
を恐れて身構えていたけれど、実際に行ってやってみれば、意外とそんなことはなかった。特に外国の人との会話。自分に英
語で伝える実力はあまりないという中で、とにかく不安だったけど、いざ話してみると、意外と理解してもらえたことが分かっ
た時、不安が一気に無くなった。とにかくやってみることが大事なんだと思った。これから新しいものにチャレンジする時、
不安よりも楽しみや期待を感じるようになった。

○�レドモンド高校では、同年代の高校生と授業を一緒に受けたりペンパルの相手と楽しく食事をすることができた。パイクプレ
イスでスタバの１号店に行き、初めて英語で注文することができた。

○�海外研修で得たものは積極性です。何でも自分から動いたり積極的に話しかけたりする大切さを学びました。パイロットの前
田さんの講演はとても感動しました。何事も諦めないで挑戦することを目標にしたいと思いました。ワシントン大学の学生に
は頭がいい人の勉強の仕方や集中の仕方を聞いてやる気が出た感じがしました。ホストファミリーは大変よくしてくれて、最
終日は離れ離れになるのがとても寂しかったです。アメリカと日本とは文化も価値観も違い、とてもいい経験ができました。

○�ずっと海外に行くのが夢だったし、たくさんの経験がしたかったから、勇気を出して参加して本当に良かったと思う。ホスト
ファミリーも色んな人が優しかった。みんなフレンドリーで話しかけると笑顔で優しく接してくれる人が多く印象に残った。
アメリカでは、たくさんの人に聞いたり話したりすることが多かったので、話しかけるのが苦手だったけど結構克服した気が
した。アメリカで働いている日本人の方々は、行動力がすごいと感じたし、みんなカッコよく、すごく憧れた。

○�１番貴重な体験をしたと思うことはホームステイです。最初は不安で緊張していましたが、ファミリーの方が優しく、ゆっく
り英語を話し、快適に生活させてくれるように工夫してくれました。休日はホストファミリーと一緒にスーパーボール観戦をしました。親戚の人達も集まり、一
緒に盛り上がりました。今回の経験を生かして英語をしっかり学び、日本で留学生や観光客の人たちにも英語対応できるようになりたいです。このような海外研
修があったらまた参加したいと考えています。

海外研修・海外留学


