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1  単位制で２学期制の学校です



1 単位制で２学期制の学校です

◆｢単位｣とは？

(1) 1週間に1コマ（50分）の授業を、1単位と呼

び、1年間で31単位の授業
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1  単位制で２学期制の学校です
◆｢単位｣制のメリットとは？

(1) 進路希望や興味･関心に応じた科目選択が可能

(2) 少人数授業できめ細やかな指導が可能
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1  単位制で２学期制の学校です
◆自分に合ったカリキュラム選択
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2 部活動 20の部局同好会

(1) 体育系 ◎は全国、○は全道大会出場

野球 サッカー 硬式テニス（○R7・R６） 陸上競技（○R7・R6・R5、◎Ｒ４）

バレーボール（○R６・R５・R4） バスケットボール 卓球（○R６）

ソフトテニス（○R６・R５、◎Ｒ４） バドミントン（○R４）

、



2  部活動 18の部・外局

(2) 文化系 ○は全道大会出場

美術（◎R6・◎R5、○R4） 文芸（◎R6・R4）

茶華道 演劇 （○R6）

(3) 外局

(4) 同好会
ボランティア

吹奏楽 放送（○R6） 国際交流 新聞（○R2） 図書（○R4）



3 学校行事



3 学校行事



４ 充実の国際理解教育



４ 充実した校売（売店）



５ 進路指導（令和６年度の実績）

(1) 進路希望に合わせた選択科目と時間割の設定

(3) 将来を見据えた進路探究・水高チャレンジ

専門学校進学者のうち
看護学校合格 65.0％

(2)  豊富な進路資料と充実した課外講習体制

大学

58.8%

短期大学

2.0％

専門学校大学 就職等 その他

26.1％ 7.2％ 5.9％



5 進路指導（令和６年度の実績）

国公立大学
国公立大学43名

北海道教育大学
室蘭工業大学 14
弘前大学 5
名寄市立大学
旭川市立大学
はこだて未来大学
千歳科学技術大学
釧路公立大学
青森県立保健大学
岩手県立大学
都留文科大学
島根県立大学
宇都宮大学
愛知教育大学
名桜大学

道内私立大学

北海学園大学
北星学園大学
藤女子大学
天使大学
札幌大学
札幌保健医療大学
北海道科学大学
北海道文教大学
北海道医療大学
酪農学園大学
北海道
武蔵女子大学

千歳リハビリテー
ション大学
日本医療大学
北翔大学 ほか

道外私立大学

青山学院大学
日本大学
東洋大学
國學院大學
神奈川工科大学
龍谷大学
湘南医療大学
湘南鎌倉医療大学
関東学園大学

専門学校

市立室蘭
看護専門学院 5

日鋼記念看護学校12
北海道医療センター
附属札幌看護学校

ほか

就職

北海道警察
北海道職員
室蘭市消防
江別市消防
日本製鋼所



■進学希望者

国公立大学進学 59.1％

私立大学進学 20.5％

医療系大学･専門学校/看護専門学校

11.0％

専門学校 5.5％

■就職希望者

公務員 3.9％

5 進路指導（現３年生の進路希望）



１ 総合型選抜

２ 学校推薦型選抜

３ 一般選抜

特に総合型と学校推薦型が募集定員増

5 進路指導（大学入試制度）



進路実現に必要な力

１ 学力

２ 人間力

経験によって得られる

主体性・多様性・協働性

5 進路指導（特色ある活動）



「水高チャレンジ」＝「社会体験」

〔主な体験先〕

子ども食堂

共生型デイサービス

スクール児童館

など

5 進路指導（特色ある活動）



5 進路指導（特色ある活動）



「社会人講話」＝「社会体験」

〔講師=卒業生を中心に〕

営業コンサルタント

幼稚園教諭 芸術家

看護師ほか医療従事者

会社経営者 市議会議員

子ども食堂代表

共生型デイサービス代表

市役所職員 民間企業社員

5 進路指導（特色ある活動）



「社会人講話」＝「社会体験」

5 進路指導（特色ある活動）



■その他の取り組み

進路探究

「大学出前講義」

「プロフェッショナルに学ぶ」

先輩に学ぶ会 など

5 進路指導（特色ある活動）



5 進路指導（特色ある活動）



北海道室蘭清水丘高校

「総合的な探究の時間」

【国際的な視点を持ち、協働して地域社会を支える人】

【大学、専門学校等】
・室蘭工業大学
・日鋼記念看護学校
・市立室蘭看護専門学院
・日本工学院

★地域について深く知り、課題
を発見してまとめるまでの【基
礎力】を育成

●社会人講話
・様々な職業人と地域課題に
ついて協議

●日本製鉄見学
●ミニ探究
・企業等への訪問
・クラス発表

●ボランティア参加
・「水高チャレンジ」他

１年次（基礎力）

【小・中学校】
・室蘭、登別及び伊達市
内の小・中学校

【行政機関】
・室蘭市役所
・DENZAI環境科学館

【企業等】
・日本製鉄
・室蘭市内及び近郊の企業等
（製造、金融、食品、マスコ
ミなど）

★さらに地域について知り、新た
な課題を発見し、まとめたものを
発表するまでの【発展力】を育成

●インターンシップ
・大学でのアカデミック・イン
ターンシップ

・小中学校、企業等での職場体験

●地域探究
・企業等への訪問
・全体発表

●ボランティア参加
・「水高チャレンジ」他

★地域社会に貢献することを踏ま
え、自らの進路希望を確定し、進
路実現に向かうための【飛躍力】
を育成

●「プロフェショナルに学ぶ」
・大学及び企業等講話

●進路希望先訪問
●総合型入試に向けた探究力、
プレゼン力向上の取り組み

●一般・推薦型入試に向けた自己
分析・課題解決

【医療機関】
・日鋼記念病院
・市立室蘭総合病院
・室蘭、登別市内の医療機関

３年次（飛躍力）２年次（発展力）

地域社会

連
携

深化 深化

【幼稚園、保育園等】
・室蘭、登別市内の幼稚
園及び保育園

北海道室蘭清水丘高校

「総合的な探究の時間」
国際的な視点を持ち、自らの地域を深く知り、社会に貢献するための知

識やスキルを養いつつ、主体性を高め、多様な人々と協働する力・態度を
身に付ける。

北海道内
及び道外

地域への人材輩出
※室蘭市内及び近郊への

進学・就職率
・R6年度卒：27％（41/153）
・R5年度卒：23％（33/143）

卒業後の進路

＜延べ100人以上の企業・団体の方が水高生の学びを支援＞＜延べ100人以上の企業・団体の方が水高生の学びを支援＞

※社会を支える様々なプロフェッショナルから学び、

１/100の選択肢から自分の未来を描く



6 探究活動（学校外からの支援）



6 探究活動（学校外への支援）



７ 令和８年度入学者選抜

募集人員 １６０名(４クラス)

推薦選抜と一般選抜を行う

推薦の定員 約４０％(約６４名)



７ 令和８年度入学者選抜

推薦の要件(志望してほしい生徒像)
学業、人物共に優れ、次のいずれかに該当する生徒

〇 大学進学等、将来の目標に向けて、努力する生徒

〇 部活動、生徒会活動等に意欲を持ち、努力する生徒

〇 語学や諸外国の文化に関心を持ち、

国際交流に積極的に参加する生徒



推薦入学者選抜について

推薦の定員 約４０％(約６４名)

・面接 ・英語による問答

・自己推薦書
上記と推薦書、調査書により合否を決定します

７ 令和８年度入学者選抜



一般入学者選抜について

・面接なし(過年度卒のみ実施)

学力検査、調査書により、

合否を決定します

７ 令和８年度入学者選抜



紹介：伊達市からの通学生徒

「同じ中学校の生徒も多く、
優しい先輩方ばかりで、部
活を含め学校生活が楽しい
です。」



紹介：伊達市からの通学生徒

「学校帰りに入江の陸
上競技場で練習できる
ので、環境はとても良い
です。」



紹介：伊達市からの通学生徒

「部活や勉強と忙しい毎
日ですが、水高の生活は
充実しています。」
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８ アクセスマップ

幌別・若草小方面
千代の台・宮の森方面

白鳥台・港北方面
八丁平・港北方面

室蘭駅～清水丘高

工大方面



室蘭清水丘高校説明会

中学生の皆さん！

清水丘高校の教員は

生徒の皆さんを伸ばすプロです。

夢の実現に向けて

モダンな校舎で皆さんの可能性を

引き出してみませんか！



「ご静聴ありがとうございました。」

室蘭清水丘高校でした。


