
令和６年度 第７７回北海道高等学校卓球選手権大会室蘭支部予選大会要項 

 

　　　主　  　催　北海道高等学校体育連盟室蘭支部 

　　　主　  　管　北海道高等学校体育連盟卓球専門部 

　　　当　番　校　北海道室蘭清水丘高等学校 

 

　１　期　　　日　令和６年５月１５日（水）～１７日（金） 

          　　    ◎５月１５日（水）１０時００分　監督会議　体育館会議室 

              　　　　　　　　　　　１０時４０分　諸連絡 

              　　　　　　　　　　　１１時００分　競技開始 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　団体戦及び個人戦 

              　　◎５月１６日（木）　９時００分　競技開始 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　団体戦及び個人戦 

　　　　　　　　　 　　　　　　　　 競技終了後　表彰式 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（学校対抗及び個人ダブルス） 

              　　◎５月１７日（金）　９時００分　競技開始 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　競技終了後　表彰式（個人シングルス） 

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※表彰は各種目ベスト４まで 

 

　２　会　　場　栗林商会アリーナ（入江運動公園総合体育館） 

　　　　　　　　　室蘭市入江町１番地６２　(０１４３－８４－６２７４） 

 

　３　種　　目　男女学校対抗、男女ダブルス、男女シングルス 

 

　４　試合規則（１）現行の日卓ルールによる。全種目11点の５ゲームマッチで行う。 

　　　　　　　　　　ただし、合意による促進ルールの項は適用しない。 

　　　　　　　（２）試合球は日本卓球連盟公認球(４０mmプラスチック製白色ボール) 

　　　　　　　　　　を使用する。 

　　　　　　　（３）個人戦のベンチコーチは、監督（外部コーチ）または登録選手１ 

　　　　　　　　　　名に限る。 

 

　５　競技方法（１）団体戦・個人戦共にトーナメント方式により優勝を決定する。た 

　　　　　　　　　　だし、団体戦の参加チームが４チーム以内の場合はリーグ戦を行 

　　　　　　　　　　う。 

　            （２）団体戦は３番にダブルスを置く１複４単編成で、３点先取法によ 

　　　　　　　　　　り勝敗を決定する。なお１，２番のシングルスに出場した者同士 

　　　　　　　　　　で３番のダブルスを組むことができない。 

※１複４単編成は３月31日現時点のものとする。 



 

　６　参加資格（１）北海道高等学校体育連盟に加盟している高等学校生徒。 

　　　　　　　（２）年齢は４月２日起算とし、１９歳未満の者とする。ただし、出場 

　　　　　　　　　　は同一競技３回までとし、同一学年での出場は１回限りとする。 

　　　　　　　（３）転校後６ヵ月未満の者は参加を認めない（外国人留学生もこれに 

　　　　　　　　　　準ずる）。ただし、一家転住等やむを得ない場合は、支部長の許 

　　　　　　　　　　可があればこの限りではない。 

　　　　　　  （４）参加する選手はあらかじめ健康診断を受け、在学する学校の校長 

　　　　　　　　　　が支障ないと判断したものとする｡ 

              （５）上記（１）に定める生徒以外で、（２）～（４）の大会参加資格 

　　　　　　　　　　を満たした生徒を、別途に定める規定に従い大会参加を認める。 

　　　　　　　　　　前記（２）のただし書きについては、学年の区分を設けない課程 

　　　　　　　　　　に在籍する生徒の出場は、同一競技３回限りとする。なお、高等 

　　　　　　　　　　専門学校については、第３学年までの１９歳未満の者に限る。 

　 　　　　　 （６）「高体連主催大会参加者災害補償制度」に加入した者、又は加入 

　　　　　　　　　　の意思がある者。 

　　　　　　　（７）その他については、全道大会の要項に準ずる｡ 

　７　参加数　学校対抗は選手４名～８名、補欠２名とする。 

　　　　　　個人戦は男子ダブルス６組、女子ダブルス７組。 

　　　　　　男女シングルス８名とする。なお、監督は出場校の教職員に限る。 

 

　８　外部コーチについて 

　　　　　　　（１）外部コーチが引率教諭に替わってベンチに入ることを認める。 

　　　　　　　（２）外部コーチは各チーム１名とし、各年度の高体連支部大会申し込 

　　　　　　　　　　みまでに所定の用紙に当該校長の許可を得た者（職印を必要とす 

　　　　　　　　　  る）で、監督登録を済ませている者に限る。（日卓協登録も含む） 

　　　　　　（３）外部コーチはIDカードを首から提げてベンチに入る。  

　　　　　　（４）ベンチマナーなど、違反があった場合は当該校長に報告  

　　　　　　　　　し、その年度内のベンチ入りを認めない。  

　　　　　　（５）監督会議に出席することはできない。  

　　　　　　（６）外部コーチを申請する学校は下記連絡先へ問い合わせ、  

　　　　　　　　  「外部コーチ登録申請書」を支部専門委員長に提出する。 

○お問い合わせ先

　 室 蘭 支 部  卓 球 専 門 委 員 長

　 　 北 海 道 苫 小 牧 工 業 高 等 学 校 　 佐 藤 宏 行

〔電話〕０１４４－３６－３１６１

 

 



                                                                例 

　９　服装規定　（１）服装は、現行日卓ルールによる。 

　　　　　　　 （２）上衣には縦２０㎝、横２５㎝の白布に、 佐　藤 

   　                選手名と下半分に学校名とを明記した  

     　              ゼッケンを付けること。 （○△高校）

       　            日卓のゼッケンを使用してもよい。

 

　10　組み合せ　５月１０日（金）１３時より当番校にて開催する顧問会議にて、組み 

　　　　　　　　合わせを行う。 

 

　11　参加料     １名５００円〔参加資格（５）は７８０円〕 

　　　　　　　　※注）顧問会議時に納入をお願いします。 

 

　12　参加申込　（１）申し込み方法 

　　　　　　　　　①参加申込書は、本校ホームページ上からダウンロードしてください。 

　　　　　　　　　②Ｅメールに添付の上、事務局（林）宛てに送付してください。 

　　　　　　　　　※注１）メールは開封確認要求を設定し、未開封時は必ず連絡してく 

　　　　　　　　　　　　　ださい。 

　　　　　　　　　※注２）職印を捺印した「参加申込書」の原本は、顧問会議時に提 

　　　　　　　　　　　　　出してください。 

　　　　　　　　（２）申込〆切 

　　　　　　　　　　　令和６年５月７日（火）１６時必着 

              　（３）事務局 

　　　　　　　　　　　〒０５１－００５２ 

　　　　　　　　　　　　室蘭市増市町２丁目６番１６号 

　　　　　　　　　　　　北海道室蘭清水丘高等学校 

　　　　　　　　　　　 高体連卓球大会事務局（担当　林　太郎） 

 〔 電 話 〕 ０１４３－２３－１２２１

 〔 F A X 〕 ０１４３－２３－１７４６  

〔メール〕 mshs-z２@hokkaido-c.ed.jp

 

　13　そ の 他　　各種目の令和５年度優勝校は開会式当日、優勝旗・優勝杯を持参し、 

　　　　　　　　返還できるように準備してください。 

　　　　　　　 


